LAPSEN JA NUOREN HYVINVOINNIN POLKU

Siséalto

1. Miksi ja kenelle hyvinvoinnin polku on tehty?
2. Mitd hyvinvoinnin polulle kuvataan?

3. Miten hyvinvoinnin polkua voidaan kayttaa?
4. Hyvinvoinnin polku




Miksi ja kenelle hyvinvoinnin polku on tehty?
Lapsen ja nuoren hyvinvoinnin polku on tehty
lapsiperheitd, palveluita tuottavia toimijoita seka niita
suunnittelevia ja niista paattavia henkiloita varten.
Hyvinvoinnin polun tavoitteena on:

- Antaa kokonaiskuva alueen
lapsiperhepalveluista.

- Auttaa luomaan poikkihallinnollista ja
monitoimijaista yhteistyoverkostoa
palveluiden kehittdmiseksi.

- Valittaa tietoa lapsiperhepalveluiden
kokonaisuudesta, kehittamishaasteista

ja palveluiden kustannuksista.
- Lisata keskustelua toimijoiden, paattajien

ja palveluiden kayttajien valilla
lapsiperhepalveluiden kehittamiseksi.

Mitd hyvinvoinnin polulla kuvataan?

Lapsen ja nuoren sek& hanen perheensé

kaytettavissa olevia:

— Kunnan terveys-, sosiaali-, koulutus-,
nuoriso-, kulttuuri- ja liikuntapalveluita
ja teknisia palveluita.

- Jarjestdjen, seurakuntien ja muiden
toimijoiden tarjoamia lapsiperhepalveluita.

= Palveluiden kustannuksia.

Hyvinvoinnin polussa lapsiperhepalvelut on jaoteltu
neljaén erityyppiseen palveluun. Peruspalvelut
muodostavat keskeisimman hyvinvoinnin polun,
ennakoiva tuki, varhainen puuttuminen ja
korjaava tuki tdydentavat peruspalveluita.

Polku on tehty vastasyntyneen lapsen ja hanen
perheensa palveluista oppivelvollisuuskoulun
paattymiseen asti.

Miten hyvinvoinnin polkua voidaan kayttaa?

Sen avulla voidaan tarkastella
lapsiperhepalveluita kokonaisuutena.

Sen avulla voidaan tarkastella ja vertailla
palveluiden kustannuksia.

Polkua voidaan kayttaa keskustelun
valineena.

Sita voidaan kayttaa paattgjien,
viranhaltijoiden ja toimijoiden seka palveluiden
kayttajien perehdyttamisessa
lapsiperhepalveluiden kokonaisuuteen.



Hyvinvoinnin polku on rakennettu sijoittamalla lapsiperhepalvelut neljaan eri tukimuotoon

LAPSEN JA NUOREN HYVINVOINNIN POLKU

Hyvinvoinnin polun tuet

PERUSTUKI

Koostuu niisté

palveluista, jotka koskevat
kaikkia lapsia, nuoria ja heidan
perheitaan.

Naita palveluja ovat mm. &itiys-
ja lastenneuvolapalvelut, paiva-
hoito, opetus ja vapaa-aika-
toiminta.

ENNAKOIVA TUKI

Ennakoivaan tukeen luetaan
sellaiset palvelut, joiden avulla
voidaan tukea lasta, nuorta ja
hanen perhettéén silloin kun
perustuki ei ole riittava.
Ennakoiva tuki voi olla tilapaista
ja lyhytkestoista. Esim.
ylimaaraiset kaynnit
neuvolapalveluissa ovat
ennakoivaa tukea. Samoin
tukiopetus voi olla luonteeltaan
ennakoivaa tukea. Koulun
oppilashuoltoryhmén ty6 on
usein johonkin ajankohtaiseen
oppi-lasta koskevaan
tilanteeseen puuttumista.

Ennakoivaa tukea voivat tarjota
samat tahot, jotka tydskentelevat
perustuessa. Tukea antavat
myds tehtavaan erikoistuneet
ammattihenkilt.

Ennakoivan tuen avulla lapsi,
nuori tai hanen perheensa voi
palata kayttdmaan perustuen
palveluja.

VARHAINEN
PUUTTUMINEN

Varhainen puuttuminen liittyy
kasvaneeseen huoleen lapsen tai
nuoren terveydesta, kasvusta,
kehityksesta tai oppimisesta.
Huolen voi ilmaista lapsi tai nuori
itse, hnen perheensa tai perus-
tuen/ennakoivan tuen palveluissa
tyoskentelevat.

Varhainen puuttuminen voi olla
lapsen/nuoren siirtymista hénelle
paremmin sopivaan ryhmaan
(erityispaivahoito) tai yksikk6on
(luokkamuotoinen erityisopetus).
Varhainen puuttuminen voi olla
myds liséresurssien tarjoamista
perheen arkeen (kodinhoito-
palvelut) tai kasvatusvastuun
uudenlaista jakoa lapsen/nuoren
vanhempien kanssa
(lastensuojelu).

Varhaisen puuttumisen alueella
tydskentelee useita ammatti-
ryhmid ja erikoistuneita ammatti-
henkil6ita yhteistydssa perus-
tuen ja ennakoivan tuen
henkiloston kanssa.
Tydskentelyssa kaytetdan myos
moniammatillisia verkostoja.

KORJAAVA TUKI

Korjaava tuki liittyy lapsen tai
nuoren terveyteen ja hyvinvointiin
littyvaan erityiseen huoleen tai
uhkaan (erikoissairaanhoito) tai
siihen, ettei lapsen tai nuoren
lahtékohta huomioiden kyeta
muilla tuen muodoilla tukemaan
terveytta, kasvua, kehitysta tai
oppimista (sairaalahoito,
laitoshoito).

Korjaavan tuen kesto vaihtelee
tilapaisesta tuesta pysyviin
ratkaisuihin.




LAPSEN JA NUOREN HYVINVOINNIN POLKU
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KUSTANNUKSET VUOTTA KOHTI

PERUSTUKI ENNAKOIVA TUKI

VARHAINEN PUUTTUMINEN KORJAAVA TUKI

Neuvolapalvelut 198€ / asiakas
Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto 49€ / oppilas, opiskelija

Suun terveydenhuolto 50€ / hoitoon oikeutettu

TERVEYSPALVELUT

Perhepaivahoito 6 799€ / lapsi
Paivakoti 7 674€ / lapsi

PAIVAHOITOPALVELUT

Paivakodin integroitu ryhma 10 534€ / lapsi

\

[

KOULUTUSPALVELUT

3 900€ / oppilas 5 000€ / oppilas 10 000€ / oppilas

50 000€ / oppilas

\

[

Elatustuki 850€ / lapsi

Toimeentulotuki 1 413€ /
lapsiperhe Laitoshoito ja ammatilliset perhekodit 50 000€/ lapsi

SOSIAALITYON PALVELUT

Lastenvalvoja 113€ / lapsi Kehitysvammahuollon palvelut 23 333€ / henkild

Kasper 3 600€ / asiakas

Lastensuojelun ja perhekeskuksen palvelut 7 500€ / lapsi

\

43€ / nuori

KULTTUURI-, LIIKUNTA- JA NUORISOPALVELUT

108€ / nuori

TERVEYS KEHITYS OPPIMINEN




ALLE KOULUIKAISEN LAPSEN PERUSTUEN PALVELUT

TERVEYSPALVELUT

Neuvolapalvelut

Aitiysneuvolan terveydenhoitaja tekee kotikaynnin viikon siséll&
aidin ja vauvan kotiutumisesta.

Lastenneuvolan terveydenhoitajan vastaanotolla lapsi kay
vanhempineen/perheineen 3 ja 6-8 viikon, 3, 4, 5, 6, 8 kuukauden
seké 1 ja 1 % vuoden iassd. Kahden vuoden iasté alkaen
vuosittaiset kaynnit. Tarvittaessa muinakin ajankohtina.

Laakari tavataan 6-8 viikon, 8 kk:n, 1 ¥2- ja 5-vuotiskaynneill.

Kéaynneilla lapselle tehdaan kaynneilla terveystarkastus:
e Seurataan lapsen terveydentilaa, kasvua ja kehitysta:

-vuorovaikutus, sosiaalinen ja kielellinen kehitys,
tarkkaavaisuus, likunnallinen kehitys, silmén ja kaden yhteistyo,
omatoimisuus, terveydentila, néakd, kuuloa ja kasvu.

e Tehdaan arvio lapsen kehityksesta kehityksen eri osa-alueilla.

+ Keskustellaan hoitoon ja kasvatukseen liittyvista asioista ja
annetaan ajankohtaista tietoa eri ikavaiheisiin liittyvista asioista.

e Tuetaan lapsen ja vanhempien valistd vuorovaikutusta sekéa
vanhempien jaksamista vanhempina ja parisuhteessa.

¢ Vanhempia kannustetaan luottamuksellisiin keskusteluihin.
« Kerrotaan tarjolla olevasta tuesta ja ohjataan sen piiriin.
e Annetaan yleisen rokotusohjelman mukaiset rokotukset.

* Annetaan terveyskortti, jossa keskeiset terveystiedot. Kortti
toimii perheen ja neuvolan yhteistyon véalineena.

Suunterveydenhoito

Hammashoitajan vastaanotolle kutsutaan 1-vuoden ja 3-vuoden

iassa kirjeella:

« fluorin k&ytén neuvonta ja kotihoidon opetus ja fluoritablettien
kayton aloitus tarvittaessa, annetaan hammasharja

e harjausopastus ja opastus imemistottumuksissa (3 v.)

+ ehkaisevan hammashoidon tyéryhma selvittaa riskipotilaiden
seulonnan mahdollisuudet

* jos hoidon tarvetta (3 v.) , aika omalle hammaslaékarille 3-6 kk
kuluessa

Suuhyagienistille 4-vuoden issa tarvittaessa ja 5-vuoden idssa

kutsutaan kirjeella:

e riskipotilaat (4 v.)

« harjausopetus ja tarvittaessa hammasharja

» jos kariesta tai purentavikoja ohjataan hammaslaakarille tai
apuoikojalle

Hammaslaékarin vastaanotolle kutsutaan kirjeella:

e harjausopastus ja hammasharja

e purennan ongelmat ohjataan apuoikojalle

Vauva- ja
taaperoika

Hyvinvoiva lapsi ja
perhe

PAIVAHOITOPALVELUT

Oikeus paivahoitopaikkaan alkaa heti
vanhempainrahakauden péaatyttya ja loppuu lapsen
mennessé kouluun.

Péivahoidon vaihtoehdot:

» Kunnallinen ja yksityinen paivahoito

e péaivakodit ja perhepaivéahoito

» 3-vuotiaasta alkaen myds integroidut erityisryhmat,
virikekerhot ja leikkitoiminta seka leikkikenttatoiminta kesaisin

Péaivahoidon keskeisia sisaltoja ovat:

* lapsen perushoito, leikki, puheen, kielen, omatoimisuuden ,
likunnallisten ja muiden motoristen taitojen seka sosiaalisten
taitojen kehityksen tukeminen

* lapsen kasvuun ja kehitykseen liittyvé yhteistyésuhde
vanhempien kanssa seka vanhemmuuden tukeminen.

Yhteistyé vanhempien kanssa:
* |aaditaan varhaiskasvatussuunnitelma,

tavoitteena lapsen yksil6llisyyden ja vanhempien ndkemysten
huomioiminen toiminnan jarjestamisessa

» keskustellaan lapsen hoidon toteutumisesta
» perhekohtaiset keskustelut vahintaan kerran vuodessa

e jarjestetdan vanhempainiltoja, joiden aiheet muodostuvat
ryhman tarpeista, vanhempien toiveista, ajan-kohtaista kasvun
ja kehityksen asioista (esim. ravinto, puhtaus, uni,
lastentaudit, turvallisuus, seksuaalisuus, mediaviihde,
oppimiseen liittyvat asiat)

e jarjestetdén juhlia ja muita yhteisia tapahtumia.

Esiopetus
Oikeus maksuttomaan esiopetukseen alkaa vuotta

ennen oppivelvollisuuden alkua.

» Esiopetusta jarjestetéén paivakodeissa ja kouluilla seka
erillisissa esiopetusryhmissa.

Yhteistyd vanhempien kanssa:

* lapsen esiopetuksen suunnitelma laaditaan kaikille
yhteistydssa vanhempien kanssa.

e muu yhteisty6 kuten paivahoidossa




ALLE KOULUIKAISEN LAPSEN PERUSTUEN PALVELUT

SOSIAALIPALVELUT

Perussosiaalipalvelut

Kaikilla lapsilla, nuorilla ja heidan perheillaén on mahdollisuus
saada kunnan jarjestamia, lakisdateisia sosiaalipalveluja. Niitten
tavoitteena on tukea lapsia, nuoria ja heidan perheitaan
omatoimisuuteen ja tasapainoiseen elaméaéan. Sosiaalipalvelujen
jarjestaminen perustuu yksildllisen ja/tai perhekohtaisen tarpeen
arviointiin.

Perussosiaalipalvelut:

Sosiaalialan henkildstén antamat ohjaus- ja neuvontapalvelut
sekéa keskusteluapu kriisilanteissa.

Lasten, nuorten ja perheiden kanssa tehtdva ammatillinen
sosiaality®.
Perheneuvolan palvelut; keskusteluapu,

oppimistutkimukset, terapiat, lastenpsykiatrin palvelut seka muu
tuki lapsille, nuorille ja perheille.

Toimeentulotuki (kaikille niille, jotka ovat siihen
toimeentulotukilain mukaan oikeutettuja).

Elatusturva (lapsen elatustuki ja elatussopimukset).
Huolto- ja tapaamisoikeussopimukset.
Lausunnot oikeudelle lasten huoltoriitatilanteissa.

Lastenvalvojan palvelut (avioliiton ulkopuolella syntyneiden
lasten isyysselvitykset).

Kehitysvammahuollon palvelut, esimerkiksi lasten
kuntoutusohjaus.

Kehitysvammaisten erityishuollon palvelut (kuntayhtyma).
Vammaispalvelulain mukaiset palvelut.
Omaishoidontuki sairauden tai vammaisuuden perusteella.

Sosiaalipalveluja jarjestavat kunnassa sosiaalityontekijat,
sosiaaliohjaajat, perheohjaajat, lastenvalvojat, kuntoutusohjaajat
seka psykologit. He toimivat yhteistydssa kunnan muiden
viranomaisten ja yhteistydtahojen kanssa.

Vauva- ja

taaperoika

VAPAA-AIKAPALVELUT

Kulttuuripalvelut

Seutukirjasto

» Palvelupisteet.

» Kirjastoauto.

e Satutunnit.

Musiikkiopisto

» Varhaisian musiikkikasvatus, perustaso, musiikkiopistotaso,
tanssiosasto, bandikoulu, kansanmusiikki.

Liikuntapalvelut

 liikuntapaikat

» kerhot

Hyvinvoiva lapsi ja
perhe

MUUT TOIMIJAT

Jarjestot
* Mannerheimin lastensuojeluliitto (MLL)

Perhekahvila, lastenhoitotoiminta, ohjattu leikkikenttatoiminta,
Rotinakahvitilaisuus, yksityinen paivakoti, kerhot, tapahtumat.

» Urheilu- ja liikuntaseurat: liikuntakerhot ja tapahtumat.
* Rauhanyhdistys/nuorisotoimikunta:

Pyhékoulu, paivakerho, raamattuluokka, liikuntaillat, retket,
leirit.

Seurakunnat

Esimerkiksi:

« Aiti-lapsi/isa-vauva-piirit.
» Ekavauvaryhma.

» Pikkulapsityo.

» Paivakerhotyd.

» Perhekerhot.

* Pyhé&kouluty6.

o Leirit, retket.




ALLE KOULUIKAISEN ENNAKOIVAN TUEN JA VARHAISEN
PUUTTUMISEN PALVELUT

PAIVAHOITOPALVELUT:

ENNAKOIVA TUKI
Erityispaivahoito ja esiopetuksen erityisopetus
« Kuntoutussuunnitelma laaditaan erityisté tukea tarvitsevalle

lapselle yhteistydssa lapsen vanhempien ja muiden lapsen ja
perheen kanssa tyoskentelevien tahojen kanssa.

» Kiertava erityislastentarhanopettaja (kelto) seuraa lapsen
kehitysta paivahoidossa ja esiopetuksessa, antaa yksildllista tai
pienryhmé&opetusta, tukee perheitd, ohjaa tutkimuksiin seka
osallistuu kuntoutuksen suunnitteluun yhdessa vanhempien,
paivahoidon ja esiopetuksen henkildston ja moniammatillisen
verkoston kanssa.

» Esioppilaille annetaan yksiléllistéd puheopetusta syksyisin
tehdyn kartoituksen mukaan. Opettajana toimii perusopetuksen
laaja-alainen erityisopettaja.

e LaKu-tyéryhma (Lasten Kuntoutus) toimii moniammatillisesti
lapsen erityistarpeiden esille tuojana.

VARHAINEN PUUTTUMINEN

» Henkilékohtaiset ja ryhmaavustajat, lapsi kahden paikalla,
paivakotien kielenkuntoutuspienryhmét, kelton yksiléllinen ja
pienryhmaopetus.

» Péivahoidon ja esiopetuksen muut kuntoutukselliset
erityisjarjestelyt ja tukitoimet, kuten lasten opettaminen
pienryhmissé(ryhmén jakaminen, kuvakommunikaation

ja viittomien kayttdminen seka tietokoneavusteinen opetus.

» Psykomotorista pienryhméakuntoutusta tarjotaan tarpeen
mukaan 5-6 -vuotiaille lapsille (1 — 2 ryhmada). Ryhman
ohjaajina kelto ja lastentarhanopettaja.

» Perusopetuksen henkilokohtainen opetuksen jarjestamista
koskeva suunnitelma (HOJKS) laaditaan moniammatillisesti
yhdessa lapsen huoltajien kanssa niille erityista tukea
tarvitseville lapsille, joille on méaaritelty pidennetty
oppivelvollisuus. Talléin lapsi on oikeutettu varhennettuun
esiopetukseen, mikali huoltajat niin haluavat. Varhennettu
esiopetus alkaa jo viisivuotiaana ja oppivelvollisuus normaalisti
kuusivuotiaana.

» Lastensuojelun (LaSu) tydryhméan jasenena kelto on mukana
moniammatillisessa yhteisty6ssa.

» Esiopetuksen oppilashuoltoryhmé (EO-OHR) kokoontuu
tarpeen mukaan ja iso EO—OHR kaksi kertaa vuodessa.

* Integroitu pienryhma.

Vauva- ja

taaperoika

SOSIAALIPALVELUT

Lastensuojelun avohuollon palvelut

Avohuollon tukitoimenpiteiden tarkoituksena on edistaa ja tukea
lapsen myonteista kehitysta seka tukea ja vahvistaa vanhempien,
huoltajien ja lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavien
henkildiden kasvatuskykya ja -mahdollisuuksia. Avohuollon
tukitoimenpiteita voidaan jarjestaa vain asiakkaan suostumukseen
perustuen.

« Ammatillinen sosiaalityo lapsen ja perheen ongelmatilanteen
selvittelyssa ja ratkaisuissa tukiperheen, tukihenkilon tai
henkilokohtaisen avustajan jarjestaminen.

» Kuntouttavat terapiapalvelut lapselle/nuorelle/perheelle.

» Perhekuntoutus.

» Paihdepalvelut; sairaanhoitajat, nuorten paihdepysakki, A-
klinikan palvelut.

» Koko perheen sijoitus perhe- tai laitoskuntoutukseen.

* Muut lasta ja perhettd tukevat palvelut, esimerkiksi vertaistuki,
turvakoti.

» Lapsen tilapainen sijaishoito tai kuntoutusjakso sijaisperheessa,
perhekodissa tai lastensuojelulaitoksessa.

» Sijaishuollossa olleella lapsella on oikeus jélkihuoltopalveluihin
siihen asti kunnes han tayttda 21-vuotta (esimerkiksi
taloudelliseen tukeen tai terapioihin).

Hyvinvoiva lapsi ja
perhe

TERVEYSPALVELUT

Avosairaanhoito ja avoterveydenhuollon erityispalvelut
» Laakareiden ja sairaanhoitajien palvelut.

» Ensiapu.

» Paivystysvastaanotto.

» Terveyskeskussairaala.

» Fysioterapia.

» Puheterapia.

» Toimintaterapia.

* Ravitsemusterapia.

* Mielenterveyspalvelut.




ALLE KOULUIKAISEN KORJAAVAN TUEN PALVELUT

TERVEYSPALVELUT

Erikoissairaanhoito

Pohjois-Karjalan sairaanhoito- ja sosiaalipalvelujen

kuntayhtyma (PKSSK):

« Psykologit.

e Terapeutit.

e Sosiaalityontekijat.

e Kuntoutusohjaajat.

o Laakarit.

» Vauvaperheyksikk6: Vauvaperhetyd: kotikaynnit, aiti-vauva-
ryhmat, yksilokeskustelut, terapiat, konsultaatiot.

PAIVAHOITOPALVELUT

+ Paivahoitopaikka lastensuojelun nakdkulmasta

e Yhteistyd esimerkiksi akuuttitydryhman ja lastenpsykiatrisen
poliklinikan kanssa.

» Kelton yksiléllinen ja pienryhmé&opetus.
* Integroidut pienryhmat.

Vauva- ja

taaperoika

SOSIAALIPALVELUT

Lastensuojelun sijaishuolto ja muut korjaavan tuen palvelut
Lapsen huostaanottoon ja sijaishuoltoon ryhdytaan, kun puutteet
lapsen huolenpidossa tai muut kasvuolosuhteet uhkaavat vakavasti
vaarantaa lapsen terveytta tai kehitysta tai lapsi vaarantaa
vakavasti terveyttaan tai kehitystaan kayttamalla paihteita,
tekemall& muun kuin véhaisena pidettavén rikollisen teon tai
muulla niihin rinnastettavalla kayttaytymisellaan (LsL 408).
Huostaanottoon tai sijaishuoltoon voidaan ryhtya kuitenkin vain, jos
avohuollon tukitoimenpiteet eivat ole lapsen edun mukaisia tai jos
ne ovat osoittautuneet riittamattomiksi.

» Lapsen sijaishuolto sijaisperheessa kunnan ja perhehoitajan
vélisella perhehoidon toimeksiantosopimuksella.

« Ammatillinen perhekotihoito (yksityiset palvelun tuottajat).

» Laitoshoito yksityisessa tai kunnallisessa
lastensuojelulaitoksessa.

» Kotona vanhempiensa luona tilapaisesti, kun huostaanotto on
tarkoitus lopettaa. Huostaanotto paéttyy kuitenkin viimeistaén
lapsen/nuoren taytettya 18 vuotta.

» Sijaishuollossa olleella lapsella on oikeus jélkihuolto-palveluihin
siihen asti kunnes nuori tayttaa 21 vuotta (LsL 75-76 8§:ien
mukaisesti). Jalkihuollon palveluina nuorella on oikeus
tarpeensa mukaisesti saada esimerkiksi taloudellista tukea ja
terapiapalveluja.

» Korjaavan tuen palveluja jarjestavat sosiaalityéntekijat
yhteistydssa kunnan muiden viranomaisten ja lasta/nuorta
hoitavien tahojen kanssa.

Hyvinvoiva lapsi ja
perhe




KOULUIKAISEN PERUSTUEN PALVELUT

KOULUTUSPALVELUT

Esiopetus

* Kuusivuotiailla on oikeus osallistua maksuttomaan, vapaaehtoiseen
esiopetukseen. Esiopetus jarjestetaan paivakodeissa ja kouluilla
seka erillisissa esiopetusryhmissa.

» Toiminta-ajatuksena on lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen
tukeminen yhteistydssé vanhempien kanssa. Tavoitteena on
edistaa lapsen fyysista, psyykkista ja sosiaalista terveytta seka
kasvua ja kehitysta.

» Lapsen esiopetuksen suunnitelma tehdaan yhteistydssa
vanhempien kanssa.

Opetus

e Koulutustoimi jarjestaa esi- ja perusopetusta, lukio- ja musiikin
ammatillista koulutusta seka taiteen perusopetusta ja
harrasteopetusta.

e Koulutus on Suomessa perusoikeus. Jokainen Suomessa asuva on
oikeutettu saamaan maksutonta perusopetusta. Tavoitteena on,
ettd kaikille kansalaisille voidaan tarjota tasa-arvoiset
mahdollisuudet saada koulutusta, i&std, asuinpaikasta,
varallisuudesta, sukupuolesta tai aidinkielesté riippumatta.

e Yhtalaiset koulutusmahdollisuudet kuuluvat jokaiselle Suomessa
vakinaisesti asuvalle henkil6lle elinikdisen oppimisen periaatteen
mukaisesti. Jokaisella ihmisella on oikeus jatkuvaan itsensé
kehittAmiseen, uuden oppimiseen ja kasvuun eettisesti ja
moraalisesti vastuulliseksi yhteiskunnan jaseneksi.

Oppilashuolto

* Oppilashuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvén oppimisen,
hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden sekéa sosiaalisen
hyvinvoinnin edistamista ja yllapitémista seka niiden
edellytyksia lisdavaa toimintaa.

e Perusopetuksessa oppilaalla on oikeus saada maksutta
opetukseen osallistumisen edellyttdma oppilashuolto.

e Oppilashuollon palveluja ovat kansanterveyslain mukainen
kouluterveydenhuolto seké lastensuojelulain mukainen
kasvatuksen tukeminen.

e Oppilashuoltoon kuuluvat koulujen oppilashuoltotydryhmat ja
oppilashuoltopalveluina psykologi- ja kuraattoripalvelut seka
ateria koulussa ja koulukuljetukset: erityislapset ja muut E 3
luokkalaiset yli 3 km 4 -9 luokkalaiset yli 5km

Alakouluika

Ylakouluika
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TERVEYSPALVELUT

Kouluterveydenhuolto
¢ Kouluterveydenhuollon tehtavana on:

-oppilaan hyvinvoinnin ja terveyden seuraaminen, arviointi ja
edistdéminen

-osallistuminen koko kouluyhteisén hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmiseen

-osallistuminen oppimisen, tunne-eldman ja kayttaytymisen
ongelmien tunnistamiseen ja selvittdmiseen yhteis-tyéssa
muun oppilashuoltohenkildstdn ja opettajien kanssa

-koulun tydolojen ja koulutyon terveellisyyden ja turvallisuuden
valvonta ja edistaminen

» Kouluterveydenhuolto toimii ensisijaisesti koulujen tiloissa
ja terveydenhoitaja suunnittelee ja toteuttaa terveyden-
hoitotydn.

* Koululaékéari toimii oman toimenkuvansa liséksi
ladketieteellisena asiantuntijana. Myods muut tydntekijat, kuten
suun terveydenhuollon tydntekijat, puhe-, fysio- ja
ravitsemusterapeutit, koulukuraattori ja -psykologi osallistuvat
toimenkuviensa mukaisesti toimintaan.

Hyvinvoiva lapsi ja
perhe




KOULUIKAISEN PERUSTUEN PALVELUT

VAPAA-AIKAPALVELUT

Nuorisotoimen palvelut:

Pienryhmatoiminnot: kouluilta ja nuorisotiloista kootut ryhmét
Avointalotoiminta/ aluetoiminta
- Ryhmaytykset 7.-luokkalaisille

- Nuorisotydntekijan osallistuminen oppilashuoltotyéryhman tai
mahdollisen laajemman verkostotyéryhmén

toimintaan. Yhteiset asiakkaat - yhteiset toimintalinjat.

- Oppilashuollolliset yhteistyoretket ja tapahtumat

- Nuorisotydntekijoiden osallistuminen koulun vanhempainiltoihin
- Yhteistyd tukioppilastoiminnan kanssa: tiedottaminen
nuorisotoiminnasta, retket, tapahtumat

- Osallistuminen ja yhteisty® koulun tapahtumissa
Nuorisotiedotus

Nuorisotilat: nuorisotalot, skeittihalli

Maahanmuuttajatoiminta

Nuori Kulttuuri karsinnat: kulttuurisen ilmaisun tukeminen
TyOpajatoiminta: koulupudokkaat, tydttémat nuoret, elaméanhallinta
Leirit ja paivaleirit

Kotielainpiha

Ehkaiseva paihdety®

Materiaalia eri luokka-asteiden paihdevalistustunneille.
Terve Eldma! -tupakka- ja paihdevalistus alakouluille
Ennaltaehkaisevéan paihdetydn tybkalukansio ohjaajille
Koulutukset ohjaajille ja opettajille

Seudullinen ennaltaehkaisevan péaihdetyon verkosto

Nuorten vaikuttajatoiminta

Nuorisovaltuusto alle 18-vuotiaille
Oppilaskuntatoiminnan kehittdminen
Jarjestojen toiminnan tukeminen: avustukset, tilat

Nuorten Tiimin palvelut

Laillisuuskasvatus

Alakouluika

Ylakouluika
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Hyvinvoiva lapsi ja
perhe

SOSIAALIPALVELUT

Perussosiaalipalvelut

Kaikilla lapsilla, nuorilla ja heidan perheillaén on mahdollisuus
saada kunnan jarjestamia, lakisaateisia sosiaalipalveluja. Niitten
tavoitteena on tukea lapsia, nuoria ja heidan perheitaan
omatoimisuuteen ja tasapainoiseen elaméaéan. Sosiaalipalvelujen
jarjestaminen perustuu yksildllisen ja/tai perhekohtaisen tarpeen
arviointiin.

Perussosiaalipalvelut:

Sosiaalialan henkiléstén antamat ohjaus- ja heuvontapalvelut
seké keskusteluapu kriisilanteissa.

Lasten, nuorten ja perheiden kanssa tehtdva ammatillinen
sosiaality®.

Perheneuvolan palvelut; keskusteluapu,

oppimistutkimukset, terapiat, lastenpsykiatrin palvelut seka muu
tuki lapsille, nuorille ja perheille.

Toimeentulotuki (kaikille niille, jotka ovat siihen
toimeentulotukilain mukaan oikeutettuja).

Elatusturva (lapsen elatustuki ja elatussopimukset).
Huolto- ja tapaamisoikeussopimukset.
Lausunnot oikeudelle lasten huoltoriitatilanteissa.

Lastenvalvojan palvelut (avioliiton ulkopuolella syntyneiden
lasten isyysselvitykset).

Kehitysvammahuollon palvelut, esimerkiksi lasten
kuntoutusohjaus.

Kehitysvammaisten erityishuollon palvelut (kuntayhtyma).
Vammaispalvelulain mukaiset palvelut.
Omaishoidontuki sairauden tai vammaisuuden perusteella.

Sosiaalipalveluja jarjestavat kunnassa sosiaalitydntekijat,
sosiaaliohjaajat, perheohjaajat, lastenvalvojat, kuntoutusohjaajat
seké psykologit. He toimivat yhteistydssa kunnan muiden
viranomaisten ja yhteistydtahojen kanssa.




KOULUIKAISEN PERUSTUEN PALVELUT

VAPAA-AIKAPALVELUT

Kulttuuripalvelut

e Tapahtumat, matkat yms.

« Kadentaitopaivat ja —leirit.

¢ Koulujen ja paivékotien kulttuurikasvatuksen tukeminen:
konsertti- ja teatterivierailut, elokuvatoiminta

e Jarjesttjen, harrastajaryhmien seka yksityisten toiminnan
tukeminen: neuvonta, avustukset, tilat

* Taidetalo, Teatteritalo

Liikuntapalvelut
e Siséa- ja ulkoliikuntapaikat.

¢ Koululaisten liikuntapaivat.

e Tapahtumat, kilpailut, kurssit.

e Jarjestdjen ja harrastajaryhmien tukeminen:
neuvonta, avustukset, tilat

e yhteistyd mm. kylien kanssa (lahiliikuntapaikat)

MUUT TOIMIJAT

Seurakunnat

« iltapaivatoiminta sahly-, pienoismalli-, askartelu- ja kokki-kerhot ym., leirit
ja retket, pyhakoulu

Jarjestot

Nuoret kotkat

« iltapaivatoiminta, kerhot (kokki-, yleiskerhot, jne.), leirit

MLL

* kummi- ja tukioppilastoiminta, kerhotoiminta, lasten ja nuorten puhelin ja
netti, tapahtumat

4H

» kerhotoiminta

Urheilu- ja liikuntaseurat

* iltapaivatoiminta (Itd&-Suomen Liikuntaopisto), likunta-kerhot,
tapahtumat, urheiluseuratoiminta

SPR

» koulutukset, leirit, Oman eldman valtias - Suomen Punaisen Ristin
jarjestdma nuorille tyéttémille suunnattu koulutusohjelma, katuty® —
Saapas

Poliisi

» Laillisuuskasvatus, Nuorten tiimi

Alakouluika

Ylakouluika
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Hyvinvoiva lapsi ja
perhe

TEKNISET PALVELUT

Julkiset rakennukset
Toimivat ja turvalliset kiinteistot: suunnitteluvaihe,
yllapitovaihe: toimivuus, turvallisuus, esteettomyys, siisteys

Puistot ja yleiset alueet
Lakien ja asetusten mukaiset puistoalueet, leikkikentat,
uimarannat ja venesatamat: toimivuus, turvallisuus, esteettomyys,
siisteys

Liikennevaylat
Kunnan asemakaava-alueella kaavaan merkittyjen katujen

suunnittelu, rakentaminen ja yllapito huomioiden
likenneturvallisuus- ja liikenteen valityskyky

Maankéayttd ja valvonta
Kunnan/kaupungin maankayttéon seka rakentamiseen liittyva
suunnittelu ja valvonta

Vesihuoltolaitos
Laatuvaatimukset ja —suositukset tayttavan talousveden

toimittaminen seka jateveden poisjohtaminen ja kasittely
lupaehtojen mukaisesti

Jatehuolto

Asumisessa syntyvien jatteiden ja ongelmajatteiden keraily,
kuljetus ja kasittely

Asuntotoimi
Lainsdadannén mukaisten asumispalvelujen tuottaminen

_Pelastustoimi
Onnettomuuksien ehkaisy, varsinainen pelastus- ja vss-toiminta,
joka hoidetaan sopimuksen mukaisesti Pohjois-Karjalan
pelastuslaitoksen toimesta.




KOULUIKAISEN ENNAKOIVAN TUEN PALVELUT

KOULUTUSPALVELUT

Esiopetuksen erityisopetus:

» Kiertava esiopetuksen erityisopettaja kdy niissa esiopetus-
ryhmissa, joissa ei ole erityislastentarhanopettajaa. Erityis-
lastentarhanopettaja toimii n. 12 lapsen erityisryhmassa

« Esiopetuksen henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva
suunnitelma E-HOJKS laaditaan moniammatillisesti lapsille, joilla
on erityisen tuen tarve

» Kasvuluokka on tarkoitettu koulun aloitusta lyk&nneille oppilaille.

Sille valitaan ensisijaisesti oppilaita, jotka toden-nékoisesti
jatkavat koulunkayntia yleisopetuksen luokassa. Kasvuluokalle
hakeutuminen edellyttaa asiantuntijasuositusta (laakarin tai
psykologin lausunto).

Koulun erityisopetus

» Koulussa erityisopetusta annetaan oppimisvaikeuksisille
oppilaille. Erityisopettaja voi ohjata oppilaita I6ytdmaan heille
sopivan oppimisstrategian. Oppimissuunnitelma voidaan laatia
oppilaalle, jolla on oppimisvaikeuksia tai vaikeuksia motivoitua
koulunkayntiin. Oppimissuunnitelma laaditaan yhdessa oppilaan,
vanhempien ja opettajien kesken.

e Koulun laagja-alainen erityisopettaja tekee ensimmaisen luokan
oppilaille oppimista arvioivia testeja. Jos oppimisvaikeudet ovat
laajoja, oppilaalle tehdaén HOJKS. Laaja-alainen erityisopetus
jatkuu peruskoulun ajan oppilailla, jotka ovat erityisen tuen
tarpeessa.

« Tilapaisissa oppimisvaikeuksissa olevalle oppilaalle jarjestetédan
osa-aikaista erityisopetusta erityisopettajan ja oppilaan oman
opettajan yhteisen suunnitelman mukaisesti. Opetus tapahtuu
koulupaivén aikana omassa luokassa tai pienryhmésséa. Osa-
aikaista erityisopetusta on jokaisessa peruskoulussa.

Tukiopetus

* Opinnoissa tilapdaisesti jalkeen jaaneille oppilaille annetaan
tukiopetusta. Tukiopetusta annetaan yleensa heti oppituntien
jalkeen.

» Mikali oppilaiden erityistarpeita ei voida nailla tukitoimenpiteilla
riittdvasti huomioida, voidaan tarvittaessa jarjestaa oppilaan
opiskelu yksilollisten oppimaarien mukaan.

Alakouluika

Yléakouluika
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KOULUTUSPALVELUT

Oppilashuolto

» Jokaisessa koulussa toimii oppilashuoltoryhmé eli OHR, johon
kuuluu rehtori, erityisopettaja, oppilaanohjaaja, terveydenhoitaja,
koulukuraattori ja/tai koulupsykologi, tapauskohtaisesti
luokanopettaja ja/tai luokanvalvoja ja tarvittaessa muita
asiantuntijoita.

» Tehtdvana on mm. tukea opettajan tyota, vanhempien
kasvatusty6ta, oppilaan oppimista ja kasvua. Ryhma kasittelee
yksittdisen oppilaan asioita, suunnittelee opetustydn
oppilashuollollista toteutumista, arvioi tuki - ja erityisopetuksen
tarpeita seké osallistuu koulun sisdiseen kehittamiseen.

TEREYSPALVELUT

Kouluterveydenhuolto

» Perusterveydenhuollon avosairaanhoito ja avoterveydenhuollon
erityispalvelut:

» Laakareiden ja sairaanhoitajien palvelut

» Fysioterapia

* Puheterapia

» Ravitsemusterapia

» Terveyskeskussairaala

Hyvinvoiva lapsi ja
perhe

SOSIAALIPALVELUT

Ennalta ehkéisevat sosiaalipalvelut

Ennakoivan tuen palvelujen myéntamisen tavoitteena on perheen
omatoimisuuden ja itsendisen suoriutumisen edistaminen tai
lastensuojelun tarpeen ennalta ehkaiseminen.

» Sosiaalialan henkil6ston antama ohjaus, neuvonta ja tuki.

* Tarveharkintainen taloudellinen avustus lasten harrastuksiin,
loma- ja virkistystoimintaan.

e Taloudellinen avustaminen perheen kriisitilanteessa.

e Perheohjaajien tekema perhetyd.

» Tilapainen perhehoito tai perhekotihoito.

e Kuntoutusohjaus.

e Kuntouttavan aikuissosiaalitydn palvelut lasten vanhemmille.
e Kaoti- ja lastenhoitoapu erityistilanteissa.

e Perheneuvolan palvelut.




KOULUIKAISEN VARHAISEN PUUTTUMISEN PALVELUT

KOULUTUSPALVELUT

Luokkamuotoista erityisopetusta jarjestetaan oppilaille, joilla on
laaja-alaisia oppimisvaikeuksia tai sopeutumis-vaikeuksia, joita
yleisopetus ei voi ehkaista tai korjata. Tassa tapauksessa oppilas
opiskelee henkilokohtaisen opetuksenjarjestamista koskevan
suunnitelmansa mukaisesti. Erityisoppilas voi siirtya takaisin
yleisopetukseen, mikéli hanella on siihen edellytyksia.

Oppilashuolto
Oppilashuoltoyksikkdén kuuluu kaksi ja puoli vakituista

koulupsykologia, yksi maaraaikainen koulupsykologi sekéa kaksi
kuraattoria.

Koulukuraattori ja -psykologitoiminnan toiminta-ajatuksena on
oppilaiden psyykkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistdminen ja
koulunkaynnin tukeminen.

Oppilashuoltoyksikén toimintaperiaatteina ovat tuen tarjoaminen
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ja sen jarjestaminen kouluissa
eli oppilaan arkiymparistdssa. Tyota tehdaan yhteistydssa ja
vuorovaikutuksessa perheiden, oppilaiden ja yhteistyétahojen kanssa.

Koulupsykologien tydssa painottuvat oppimisvaikeuksiin liittyvat
psykologiset tutkimukset ja niiden perusteella jarjestettavien tukitoimien
suunnittelu.

Opettajat lahettavat oppilaita tutkimuksiin tarpeen mukaan. Seka
kuraattorit etté psykologit osallistuvat vanhempainiltoihin
mahdollisuuksien mukaan, mutta ainakin nivelvaiheissa (ensimmaisella
ja seitsemannell& luokalla) olevien oppilaiden vanhempieniltoihin
pyritaan osallistumaan.

Koulunkayntiavustajat
Koulunkayntivalmiuksien arviointi

Alakouluika

Ylakouluika
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Hyvinvoiva lapsi ja
perhe

SOSIAALIPALVELUT

Lastensuojelun avohuollon palvelut

Avohuollon tukitoimenpiteiden tarkoituksena on edistaa ja tukea
lapsen myodnteista kehitysta seka tukea ja vahvistaa vanhempien,
huoltajien ja lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavien
henkildiden kasvatuskykya ja — mahdollisuuksia. Avohuollon
tukitoimenpiteita jarjestettdessa korostuu ammatillinen sosiaalityd.
Avohuollon tukitoimenpiteitd voidaan jarjestaa vain

asiakkaan suostumukseen perustuen.

« Ammatillinen sosiaality6 lapsen ja perheen ongelmatilanteen
selvittelyssa ja ratkaisuissa tukiperheen, tukihenkilon tai
henkilokohtaisen avustajan jarjestdminen.

« Kuntouttavat terapiapalvelut lapselle/nuorelle/perheelle.

e Perhekuntoutus.

e Paihdepalvelut; sairaanhoitajat, nuorten paihdepysakki, A-
klinikan palvelut.

» Koko perheen sijoitus perhe- tai laitoskuntoutukseen.

e Muut lasta ja perhettd tukevat palvelut, esimerkiksi vertaistuki,
turvakoti.

« Lapsen tilapainen sijaishoito tai kuntoutusjakso sijaisperheessa,
perhekodissa tai lastensuojelulaitoksessa.

e Sijaishuollossa olleella lapsella tai nuorella on oikeus
jalkihuoltopalveluihin siihen asti kunnes han tayttaa 21 vuotta
(esimerkiksi taloudelliseen tukeen tai terapioihin).




KOULUIKAISEN KORJAAVAN TUEN PALVELUT

KOULUTUSPALVELUT

Sairaalaopetus

Sairaalakoulun oppilaina voivat olla Pohjois-Karjalan ja
Heinaveden alueelta tulevat peruskoululaiset, jotka ovat
tutkimuksissa tai hoidossa Pohjois-Karjalan keskussairaalan
lastenpsykiatrisella, lasten neurologisella, nuorisopsykiatrisella tai
somaattisilla osastoilla.

Oppilashuolto
Nuorten pysaytysyksikkd Time Out

Varhainen véliintulo yl&kouluikaisille nuorille (12-15 v.)

Nuorilla voi olla taustalla koulusta poissaoloja, tulehtuneet valit
vanhempien kanssa yms. liman valiintuloa uhkana on ongelmien
syventyminen.

Kodin kanssa tehtava yhteistyo.

7 viikon strukturoitu malli viidelle nuorelle kerrallaan.

Edellytta& lastensuojelun sosiaalityontekijan paatésta.

7 ohjaajaa.

TERVEYSPALVELUT

Erikoissairaanhoito

Pohjois-Karjalan sairaanhoito- ja sosiaalipalvelujen kuntayhtyma
Kuopion yliopistollinen keskussairaala (KYS)

Alakouluika

Ylakouluika

Hyvinvoiva lapsi ja
perhe

SOSIAALIPALVELUT

Lastensuojelun sijaishuolto ja muut korjaavan tuen palvelut
Lapsen huostaanottoon ja sijaishuoltoon ryhdytaéan, kun puutteet
lapsen huolenpidossa tai muut kasvuolosuhteet uhkaavat vakavasti
vaarantaa lapsen terveytta tai kehitysta tai lapsi vaarantaa
vakavasti terveyttaan tai kehitystaan kayttamalla paihteita,
tekemalld muun kuin véhaisena pidettavén rikollisen teon tai
muulla niihin rinnastettavalla kayttaytymisellaan (LsL 408).
Huostaanottoon tai sijaishuoltoon voidaan ryhtya kuitenkin vain, jos
avohuollon tukitoimenpiteet eivat ole lapsen edun mukaisia tai jos
ne ovat osoittautuneet riittamattomiksi.

» Lapsen sijaishuolto sijaisperheesséa kunnan ja perhehoitajan
valisella perhehoidon toimeksiantosopimuksella.

« Ammatillinen perhekotihoito (yksityiset palvelun tuottajat)

» Laitoshoito yksityisessa tai kunnallisessa
lastensuojelulaitoksessa.

» Kotona vanhempiensa luona tilapaisesti, kun huostaanotto on
tarkoitus lopettaa. Huostaanotto paattyy kuitenkin viimeistaéan
lapsen/nuoren taytettya 18 vuotta:

» Sijaishuollossa olleella lapsella on oikeus jalkihuoltopalveluihin
siihen asti kunnes nuori tayttaa 21 vuotta (LsL 75-76 8:ien
mukaisesti). Jalkihuollon palveluina nuorella on oikeus
tarpeensa mukaisesti saada esimerkiksi taloudellista tukea ja
terapiapalveluja.

» Kaorjaavan tuen palveluja jarjestavat sosiaalityéntekijat
yhteistydssa kunnan muitten viranomaisten ja lasta/nuorta
hoitavien tahojen kanssa.
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LAPSIPERHEPALVELUIHIN LIITTYVAT MONIAMMATILLISET TYORYHMAT

Véestdvastuuryhmat
Véaestovastuuryhman tavoitteena on auttaa ja tukea alle kouluikéista lasta ja perhetta erilaisissa kasvuun, kehitykseen ja hyvinvointiin liittyvissa
kysymyksissé, pohtia yhdessa perheen kanssa ratkaisuja pulmatilanteissa seka kehittaéd ennaltaehkéisevan tyén muotoja perheen ja yhteiskunnan
muutoksessa.

Kuntoutuksen asiakasyhteistydoryhméat
Kuntoutuksen asiakasyhteistyéryhman tehtdvana on sopia kuntoutuksen asiakkaan kanssa yhteistydn periaatteista ja menettelytavoista, huolehtia
yhteistydssa tarpeellisten tietojen vaihtamisesta, kasitella yksittéisten asiakkaiden kuntoutukseen liittyvisté asioista. Kuntoutujan asian ottamista
asiakasyhteistydryhmaan voi esittda kuntoutuja itse tai mika tahansa toimijataso. Ryhmén kokonpano maaraytyy yksiléllisesti kuntoutujan tarpeiden mukaan
kokoontuu 4-6 kertaa vuodessa.

Nuorten verkostotyéryhméat
Nuorten parissa tydskentelevat kokoontuvat saénndllisin véliajoin yhteen ja késittelevat paikallisiin nuoriin liittyvid ajankohtaisia asioita. Tydryhméan toimintaan
osallistuvat mm. nuorisotoimen, seurakunnan, koulun, ammattiopiston, tyévoimatoimiston, sosiaalitoimen, poliisin ja pelastustoimen
henkildston edustajia. Tavoitteena on saada kokonaiské&sitys nuorten koulutukseen, tydllisyyteen ja vapaa-aikaan liittyvasta tilanteesta ja ennaltaehkaista
mahdollisia pulmia.

Lastensuojelun tukiryhmét
Asiantuntijaryhman toiminnan tavoitteena on auttaa ja tukea lapsia ja perheita kasvuun, kehitykseen ja hyvinvointiin liittyvissa, lastensuojelullisia ndkdkulmia
sisaltavissa asioissa. Ryhma toimii moniammatillisesti (mukana sosiaalitydntekijat, psykologit, lastensuojelun perheohjaaja, terveydenhoitajat, sairaanhoitaja,
erityislastentarhanopettaja ja koulukuraattori). Ryhman toiminta perustuu LsL:n 14 §:aan.

Ehkaisevan péihdetydn ryhmé
Ryhma tuottaa vuosittain peruskoulun 5-luokkalaisille ehkaisevaa paihdety6ta jarjestamalla tapahtumia ja muuta toimintaa. Peruskoulun ylemmille
luokille ja lukiolaisille tapahtumia jarjestetdan satunnaisesti. Tydryhman toimintaan osallistuvat edustajat kaupungin nuorisotoimesta, koulutoimesta ja
sosiaali- ja terveystoimesta seka ja seurakunnan nuorisotoimesta. Tarvittaessa kutsutaan mukaan muita asiantuntijoita.
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