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Llenwu

1. [nsa oueHKu npodnem
npexaeBpemMeHHON CMepTM.

2. [Ina pykoBoAacTBa
npodunakTM4eCKUMmM mMepamu.

3. Ona oueHku adhdeKTMBHOCTHU
NPodoUNaKkKTUKN U NevYeHus.



Tou4Ka oTc4yeTa: NPOCTOU pacyeT

CtaHpgapTHasa XWU3Hb, C KOTOPOM CPpaBHUBAKOTCA BCe
npeaoTBpawaemMblie criy4yam CMepTu
X

70 n

A = /iBaH ymep OT KOpOHaporeHHoro uH¢gapkrta Mmmokapaa B
" Bo3pacTe 55 net P

PYLL MBaHa=70-55=15ner

B = AHHa ymepria oT ankorosibHOu MHTOKCUKaLum B
Bo3pacTe 28 net «

C =lenares ymepna ot MHCcynbTa B Bo3pacTte 71 roga
PYLL lNMenaren =70—-71 =0 net



MeToAabl

 MeToa cpaBHMBaeT BO3pacT YenoBeKka B
MOMEHT CMepTHU C OXXngaemou
NPOAOIIKNUTENIbHOCTBLIO XU3HU (=70 neT).

 PacuyeT nHgekca 6asupyeTca Ha OCHOBHbIX
npuynHax cmepTtu cornacHo ICD-10 (28
npeaoTBpallaeMbIX MPUYUH CMEPTH).

 NHpekc cTaHpapT3npoBaH Nno Bo3pacTy, U
paccuuTbiBaeTca Kak cymma Ha 100 000

YeJ10BEKO-J1eT.



28 diagnostic groups used
calculating the Potential Years of Life Lost (PYLL) rate
Kaytetyt diagnoosiryhmat (28)
laskettaessa ennenaikaisesti menetetyt elinvuodet

Nr. Diagnostic groups

All causes of death / kaikki kuolinsyyt

Infectious & parasitic diseases /infektio- ja loissairaidet

Human Immunodeficiency Virus (HIV) disease/ HIV-AIDS

Malignant neoplasms / Pahanlaatuiset kasvaimet (kaikki)

A AW IN| =

Malignant neoplasms of colon, rectum, rectosigmoid junction and anus
Paksunsuolen ja perasuolern pahanlaatuiset kasvaimet

6 Malignant neoplasm of trachea, bronchus, lung/
Henkitorven, keuhkoputkien jaja keuhkojen pahanlaatuiset kasvaimet

Malignant neoplasm of the female breast/ Rintarauhasen pahanlaatuiset kasvaimet

Endocrine, nutritional and metabolic diseases and immunity disorders/
Umpieritysrauhasten, ravitsemuksen ja aineenvaihdunnan sekaimmuunijarjestelman

hairiot

9 Diabetes mellitus /Sokeritauti

10 Diseases of blood & blood forming organs/ Veren ja vertamuodostavien elinten
sairaudet

(continued...)

Taulukko 1/3 PYLL diagnoosit 1-10



28 diagnostic groups used

calculating the Potential Years of Life Lost (PYLL) rate

Kaytetyt diagnoosiryhmat (28)

laskettaessa ennenaikaisesti menetetyt elinvuodet

_ 11
(continued...)

Mental and behavioral disorders / mielisairaudet ja kaytoshairiot

12

Dementia, Alzheimer’s disease

13

Diseases of nervous system and sense organs / Hermoston ja
aistinelimien sairaudet

14

Diseases of circulatory system / Verenkiertoelinten sairaudet

15

Ischaemic heart disease/ Ischeminen sydansairaus

16

Acute myocardial infarction, subsequent myocardial infarction/ Akuutti
sydanlihasinfarkti

17

Cerebrovascular diseases / Aivoverenkiertohairiot

18

Diseases of respiratory system/ Hengityselinten sairaudet

19

Influenza and pneumonia/ Influenza ja keuhkokuume

20

Bronchitis, asthma and emphysema

Taulukko 2/3 PYLL diagnoosit 11-20




28 diagnostic groups used
calculating the Potential Years of Life Lost (PYLL) rate
Kaytetyt diagnoosiryhmat (28)
laskettaessa ennenaikaisesti menetetyt elinvuodet

(continued...)

21 Diseases of the digestive system / Ruuansulatuselinten sairaudet

22 Chronic liver disease and cirrhosis/ Krooninen maksasairaus ja
Kirroosi

23 Alcohol-related diseases and alcoholic myopathy/ Alkoholin

aiheuttamat sairaudet ja alkoholin aiheuttama myopatia (myos
kardiomyopatia)

24 External causes of injury and poisoning /Ulkoiset vamman
aiheutrtamat kuolinsyyt ja myrkytykset

25 Motor vehicle accidents/ Moottoriliikennetapaturmat

26 Other transport accidents/ Muut liikennetapaturmat

27 Accidental falls / Tapaturmaiset putoamiset

28 Suicide and self-inflicted injury/ ltsemurhat ja itse aiheutetut
vammat

Taulukko 3/3 PYLL diagnoosit 21 -28
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Puc. 2

MexxayHapoAHoe cpaBHeHMe MeXAay perMoHamu

KaHagbl u ®uunangum (PYLL 1999 - 2004 rr.)
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All deaths in Pitkyaranta years 2002 — 2004
Kaikki kuolemat yhteensa
Pitkarannassa vuosina 2002 - 2004
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All deaths in Pitkyaranta years 2002 — 2004
Females (red) and Males (blue)

Kaikki kuolemat yhteensa Pitkarannassa vuosina 2002 - 2004
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PYLL per 100.000 population.
Comparison Pitkyaranta and lisalmi
PYLL-arvot 100.000 asukasta kohti.

Vertailu Pitkarannan ja lisalmen valilla

DIAGNOSTIC GROUPS
DIAGNOOSIRYHMAT

Pitkaranta/Karjala/RF
(20.622 as. 2007)

PR>IS
X

lisalmi/Suomi
(22.298 as.
2007)

All causes/ Kaikki kuolinsyyt

26.724

5.5

4.872

Malignant neoplasms
Pahanlaatuiset kasvaimet

2.240

24

924

Diseases of circulatory system
Verenkiertoelinten sairaudet

7.203

8.8

817

Diseases of respiratory system
Hengityselinten sairaudet

2.291

14.2

161

Diseases of digestive system
Ruuansulatuselinten sairaudet

1.043

16.3

64

Alcohol related diseases and
accidental poisoning by alcohol
Alkoholiperaiset syyt ja
alkoholimyrkytys

and chronic liver disease and
cirrhosis

krooninen maksasairaus & kirroosi

924

1.5

627




Fig. 1 Prematurely lost life years (PYLL)
in international comparison 2006
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PYLL for Total Mortality
By Health Region
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Prematurely lost life years (PYLL) in selected Canadian regions
in 2001
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Prematurely lost life years (PYLL) in selected Canadian regions
Cardiovascular diseases in 2001
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Prematurely lost life years (PYLL) in selected Canadian regions

Suicides in 2001
Circumpolar viewpoint
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TAMMELA Alcohol related diseases & accidental
poisoning by alcohol (men)
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TAMMELA suicides (men & women)
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28 ehkaistavissa olevaa kuolinsyyta (WHO) B.

A. 1. Tilastokeskus > Kuobion viiopisto
Kuolinsyyrekisteri pion yliop
1983-1987 Kuntakohtaiset luvut
Ikavakiointi
;ggg;gg; (vertailukelpoisuus
N-XK & M & kaikki maan keskiarvoon)
SEURANTA JA UUSI PYLL 1 5
A
2-3 v. kuluttua

LAADITAAN TOIMINTASUUNNITELMA/

INTERVENTIO STRATEGIA PYLL PROSESSI
Kunnanvaltuusto — . Arvioitsijat
Kunnanhallitus F. Ennenaikaisesti Vahinaan 2
Kirkko, Poliisi menetetyt “O'S'Sgﬁgurllﬂﬁl;;natta-
l_(ou_lut0|m| elinvuodet Yhteenveto
Tielaitos ym. S KONEEN S

Poliittinen gitoutumi

nen, julkisuus

D.
Kunnassa: Johtavat paikalliset
pol' = ikallisnake
Muita alan PAIKALLISET [\&o
asiantuntijoita t SOSCiIaalriI-J'a"
H erveydenhuolion
konsultmdaan. AMMATTILAISET
E Tarkennettu arvio
) Pohditaan yhdessa




Examples of actions taken at municipal level in Finland
in order to reduce immature deaths (PYLL)

1. Maantieylikaytavien
tai alikaytavien
(pikatiet!) suunnittelu.
Liikkenne- ja jalankulkija
tapaturmien ehkaisy
(lapset! koulujen
laheisyydessa).
Kaavoitus!

Polkupyorareitteja
rakennetaan taajamiin
etenkin kauppojen ja
koulujen laheisyyteen.
Kaavoitus!

Kyparapakko ja
VALVONTA pyoraileville
lapsille ja aikuisille.
Yhteistyo poliisin
kanssa.

2. Toteutetaan perus
terveydenhuollossa
hoitokaytannon
muutos siten, etta
paasaantoisesti
kaikille asiakkaille
vahintaan kerran
vuodessa on tehty
”varhainen
haitallisen jal/tai
vaarallisen suuren
alkoholinkayton
toteamisinterventio”
("EIBI”). Se otetaan
yhdeksi
laatukriteeriksi ja
yleislaakarien
palkkioperustaksi
(seurataan tavoitteen
toteutumista).

3. Verenpaineen
tyydyttavan hoitotason
saavuttaminen otetaan
yleislaakarien
palkkioperustaksi
(seurataan tavoitteen
toteutumista).

4. Jarjestetaan
perusterveydenhuolion
yksikkoon matalan
kynnyksen intensiivinen
hoitomahdollisuus
alkoholiriippuvaisille, ja
autetaan kuntoutumaan.

5. Jarjestetaan
sosiaalitoimen,
terveydenhuollon, poliisin
ja kirkon kanssa interventio
puuttua ja vahentaa
kotitekoisen pontikan
(camoroH) valmistusta ja
laitonta myyntia.




Examples of actions taken at municipal level in Finland
in order to reduce immature deaths (PYLL)

6. Vanhusten
hoitokodin liikenteen
uudelleenjarjestely,
jolla estetaan
vanhusten jalankulku-
liilkennetapaturmat
kauppamatkalla.

7. Hirviaidan
rakentaminen
paikkoihin, missa
toistuvasti tapahtuu
hirvikolareita.

8. Kroonisille
alkoholisteille
suunnattu
tyollistamis- ja
kuntoutusohjelma,
jonka puitteissa he
huolehtivat vapaa-
ajan viettoon
tarkoitettujen
alueiden (puistot,
urheilu- ja
leikkikentat)
kunnostuksesta.
Tarkoituksena on
edistaa heidan
sopeutumistaan
saannolliseen
sosiaaliseen

elamaan ja rytmiin.

9. Jarjestetaan yksinaisille
miehille maaseudulla
musiikkiharrastuksia (kuoro
ja orkesteri), jolla
ehkaistaan yksinaisyytta,
liiallista kontrolloimatonta
alkoholinkayttoa ja
tapaturmia.

10. Ambulanssipalvelun
uudelleenorganisointi siten,
etta aivohalvauspotilaiden
liuotushoito paastaan
aloittamaan valittomasti jo
kuljetuksen aikana (jos
mahdollista, viimeistaan 20
minuuttia halytyksen
saapumisesta. Nain
estetaan pysyvien
aivovaurioiden
kehittyminen ja alennetaan
kuolleisuutta oleellisesti.




BbiBOAbI

PYLL npeactaBnseTt cooon o6 beKTUBHbLIN
N YYBCTBUTESIbHbLIN NOKa3aTenb U3MepPeHUN

PYLL 6a3upyetca Ha MexXayHapoaHbIX U
XPOHOMNOrMYeckux cpaBHEeHUAX

PYLL npepgoctaBnsieT TOUYHbIEe Lenu u
OLleHKMN ONnA COKpalleHUs He3apa3HbIX
3aboneBaHun N TpaBM NocpencTBOM
NPOMUNaKTUKU N NevYeHuns
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