POHJOIS-KARJALAN SAIRAANHOITO-
JA SOSIAALIPALVELUJEN KUNTAYHTYMA
Alueellinen ravitsemustydryhma 2.2.2010

KUTSU KOULUTUSTILAISUUTEEN

VII ALUEELLINEN RAVITSEMUSPAIVA - KOULUTUSTILAISUUS
- asiakkaan kohtaaminen
- suun terveys

Aika 22.4.2010 klo 8.30-15.30
Paikka Otsola-Sali, Pohjois-Karjalan koulutuskuntayhtymd, Tulliportinkatu 3 I, Joensuu
Jdrjestdjat Pohjois-Karjalan sairaanhoito- ja sosiaalipalvelujen kuntayhtymd ja Pohjois-

Karjalan kansanterveyden keskus

Kohderyhmd Tilaisuus on tarkoitettu keskussairaalan ja alueen kuntien terveydenhoitoalan
ammattilaisille (mm. ladkarit, hammaslddkarit, terveydenhoitajat, sairaanhoitajat,
suuhygienistit, hammashoitajat, ravitsemusterapeutit) sekd
kansanterveysjdrjestdjen edustajille ja muille asiasta kiinnostuneille

Tavoite Tilaisuuden tavoitteena on lisdtd osallistujien viestintd- ja motivointitaitoja sekd
tietoa suun terveydesta

Koulutus on maksuton. Jokainen huolehtii itse matka-, ruokailu- yms.
kustannuksistaan. Maksuton aamupdivdkahvi tarjotaan.

Paikoitustilaa 16ytyy mm. Areenan edestd.
Pyyddmme tiedottamaan tilaisuudesta tydyhteisossdnne!

Ilmoittautumiset 14.4.2010 mennessd sdhképostilla: koulutus@pkssk.fi.
Sairaalahenkilokunta ilmoittautuu intranetin kautta: koulutus -> ammatillinen
osaaminen ja perusterveydenhuollon henkilosto extranetin kautta: koulutus ->
alueellinen tdydennyskoulutus.

Lisdtietoa koulutuksesta saa johtava ravitsemusterapeutti Pirjo Ketoselta:

pirjo.ketonen@pkssk.fi.

TERVETULOA |

Antti Turunen Pirjo Ketonen

vs. johtajaylilddkdri johtava ravitsemusterapeutti
Pohjois-Karjalan keskussairaala Psykiatrian klinikka Honkalampi-keskus
Tikkamaentie 16 Sairaalantie 6 Ylamyllyntie 94
80210 JOENSUU 80850 PAIHOLA 80400 YLAMYLLY
Puh. (013) 1711 Puh. (013) 1711 Puh. (013) 1711
Fax. (013) 171 3744 Fax. (013) 171 4763 Fax. (013) 171 7100



JAKELV Terveyskeskusten johtavat lddkdrit, hammaslddkadrit ja johtavat hoitajat
PKSSK:n ylilddkdrit
PKSSK:n ylihoitajat ja osastonhoitajat
Terveyskeskusten ja PKSSK:n ravitsemusterapeutit
Kansanterveysjarjestot
Sosiaali- ja terveyslautakuntien puheenjohtajat

TIEDOKSI Luennoitsijat
Tiedotusvdlineet
P-K:n ammattikorkeakoulu
Anja Rintala, Suurkeittic Mesikdmmen, P-K:n koulutuskuntayhtyma



VII ALUEELLINEN RAVITSEMUSPAIVA - KOULUTUSTILAISUUS

OHJELMA
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- asiakkaan kohtaaminen
- suun terveys

22.4.2010 klo 8.30-15.30
Otsola-Sali, P-K:n koulutuskuntayhtyma

Johtava ravitsemusterapeutti Pirjo Ketonen
P-KSSK

Iimoittautuminen

Avaus

Erikoislddkdri Eila Elovaara

Alueellisen ravitsemustyoryhmdn puheenjohtaja

P-KSSK

Miten motivoin, vdlittyyko viestini - ohjaustaitojen pikapdivitys
PsT, psykoterapeutti Susanna Anglé

Tampereen yliopisto

Kahvitauko

Jatkoa aamupdivdn teemalle
Susanna Anglé

Keskustelua aamupdivdn aiheista ravitsemusohjauksen ndkokulmasta
Lounas

Pureskeltua tietoa suun terveydestd

Helind Keskinen

Suomen Hammaslddkadriliiton asiantuntijahammaslddkari (2004-2009)
Ravinto ja suun terveys suuhygienistin nakokulmasta

Suuhygienisti Sirpa Jarvinen

Joensuun kaupunki, Peruspalveluvirasto

Tietoisku koululaisten vdlipalatarjonnasta Pohjois-Karjalan oppilaitoksissa
Ravitsemustieteen opiskelija Linda Keronen

Ttd-Suomen yliopisto

Keskustelua iltapdivdn aiheista

Yhteenveto ja koulutustilaisuuden padttdminen



